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https://www.youtube.com/watch?v=3px1Hm7SHBU
https://cgbconline.ca/wp-content/uploads/2025/09/2025_10_4.mp3
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信息： 

讚美神是不容易學習的屬靈功課。有時內心的感受難以言喻，找不到合適的言詞來表達對

神的讚頌，而其中更大的困難，可能是根本不知道要讚美什麽；因此詩篇中的讚美詩對我

們有很大的啓發作用。這篇讚美詩的內容豐富。詩人從山川河海、風火雷電、走獸爬蟲、

森林雀鳥等種種自然景物和現象當中都可以體會到神的能力和美善。歸根究柢，就是他擁

有一顆敏銳的心，在所見所聞的事物中，他都會細心欣賞，由此而發出對生命的一種驚

歎，悟出造物主的奇妙和偉大。 

學習敬拜和讚美，應該由學習欣賞神的作為開始，現代城市人忙碌而急速的生活節奏，使

我們的心靈空間大大收窄，那裏能容得下對細微事物的觀察？生命看似平凡，但內中卻蘊

含着神奇妙而偉大的作為，惟有我們重新再開拓心靈的空間，細細欣賞身邊的一切事物，

才會曉得讚歎神的作為奇妙。真實的敬拜和讚美亦由此作起點。 

思想一下我們每天的禱告生活，可能大多數的內容是向神祈求，鮮有讚美和敬拜的元素。

讓我們靜下來，不要急速發言，細細品味一下我們所經歷和擁有的東西，投入生命中所見

所聞的事物。求聖靈引導我們，使我們可以從中見到神，明白祂作為的奧妙，然後，向主

獻出心底的讚美。 

請透過代禱與奉獻支持加拿大華播中心事工。 

華播的製作是免費提供給對福音感興趣的朋友,以及期望在聖經真理上進深的基督徒,  

您的奉獻將可使華播繼續將福音廣傳。 

請點此鏈接轉至奉獻網頁 

https://cgbconline.ca/offering/

