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信息:  

“論福，我必賜大福給你……” 

（本篇出自丘放河牧師 1993 年出版的靈修作品集第一冊，《空中冥想》） 

我國人對“福氣”的追求可算是樂此不疲。舉凡禮拜上天、風水、參福、問米、占卜等

等，無不與追求福氣之事有關。然而，世人對福卻沒有一定的標準。今人見友人發胖，不

稱之為“胖子”，卻反稱對方發“福”了。事實上，腦滿腸肥，容易中風；並且肥胖更是

女士們之大忌，何福之有？有人以美女在抱為“艷福”，更以妻妾在室為“齊人之福”，

然而“自古英雄難過美人關”，古語謂“妻美妾嬌，非閨房之福。”這又算是什麼的福氣

呢？有人以為發財、賺大錢為福，卻不知貪財乃萬惡之根，正是“人為財死、鳥為食

亡”。我們廣東人有句諺語：“財多身子弱，錢多睡不著”。不但賺大錢、發大財會使人

失去健康和平安之福；聖經中耶穌更說：“人若賺得全世界卻賠上自己生命，有什麼益處

呢？人還能拿甚麼換生命呢？”（馬太福音 16 章 26 節）況且，“福無雙至、禍不單行”

也是人們常掛在口頭上的話。老子云：“福兮禍所伏”，因此，以世人的眼光和標準去尋

找福氣，實在難矣。 

耶穌是神的兒子，祂來到世間上對世人宣告說：“日期滿了，神的國近了，你們當悔改信

福音。”（馬可福音 1 章 15 節）原來前人說“福從天降”的話真的一點不錯，當一個人

接受“福音”，相信耶穌為他自己個人的救主時，這才是真正的“福氣”。神也對亞伯拉

罕說：“論福，我必賜大福給你”。我時常在想，這“大福”究竟是指何事呢？當我從這

節經文再往下看的時候，我便發現神本來要賜給亞伯拉罕的大福就是他會有很多的子孫，

並且在寄居之地能安然居住等等（參創世紀 26 章 3 節）。這一切一切，總意就是能有家庭

之樂，享受天倫之福的說法。 

縱觀今日我們的生活，如果所面對的是夫妻不和、父母子女反唇相譏、弟兄姐妹不理不

睬、婆媳之間爭吵連篇的話，試問我們回到家中又哪有福氣可言呢？每每已經工作了一整

天，正拖著疲倦的身軀回到家中時，又看到家庭如戰場，那種滋味可不好受呢。反之，一

個有福氣的家庭，成員們都是以禮相待，尊重對方的意見，體恤其他成員的需要。這樣，

家中成員必能融洽相處，家庭一定樂也融融，這才是我們夢寐以求的景象。同樣，世人與

神的關係也因相信耶穌得以和好，我們便可以成為神家中的一員，成為神的兒女，這也就

是耶穌來到世上所宣告給我們知道的福氣了。 
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