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2025-3-28 認識神的慈愛，詩篇第 13 篇（國語） 

收看短片 | 只聽聲音 

阿 B 日記 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=nv1Ng1K1A3k
https://cgbconline.ca/wp-content/uploads/2025/03/2025_3_28.mp3
https://cgbconline.ca/wp-content/uploads/2025/03/2025_3_28.mp3
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信息:  

這是一首哀歌，詩人正陷於被仇敵追趕和身患重病的狀況中，他感覺神似乎忘記和遺棄了

他。詩中四次提到“要到幾時”，這就是哀歌的常見寫作手法，表達詩人內心的痛苦和掙

扎，他無法理解慈愛的神為何會遺棄自己，公義的神為何會容許惡人壓制神的百姓。 

當人長期面對困難就容易覺得神已經忘記和遺棄自己，同樣地，以色列人在面對長期困難

時也曾落在灰心的境況中。神藉著先知來回應和幫助他們，如以賽亞書中所說的“婦人焉

能忘記她吃奶的嬰孩”。現在這首詩的作者大衛正在掙扎中，他的心終日愁苦、不得安

寧。他向神哀求，求神憐憫和醫治，不要讓惡人誇勝。他生命的轉折點在認定並倚靠神的

慈愛，因著有神的愛，即便身處患難也仍有喜樂，能在夜間歌唱。有神的愛在心裡就有盼

望，盼望能帶來生命的力量，即便困境重重也還有喜樂平安。 

我們很多人都聽過沙灘上足跡的故事，我們要謹記，困境中神不是離開我們、讓我們獨自

行走，而是祂抱起我們走人生的道路，所以我們在其中能真正有平安。 

請透過代禱與奉獻支持加拿大華播中心事工。 
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