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2025-3-20 使人有倚靠和盼望的神，詩篇第 9 篇（國語） 

收看短片 | 只聽聲音 

阿 B 日記 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=mXiKPj3zKQM
https://cgbconline.ca/wp-content/uploads/2025/02/2025_3_20.mp3
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信息:  

詩篇第 9 和第 10 篇被稱為「字母詩」，即每句的首個字母是按希伯來文二十二個字母順序

排列。基本上字母詩是為了方便記憶，使人容易將神的話深藏在心。在這詩篇中大衛面對

仇敵無理的欺壓，經受了許多冤屈和困苦，人在這樣的情況下，很容易會產生自怨、自憐

和怨憤的心。這詩篇幫助我們如何面對這樣的情況，好叫我們在受到冤屈和困苦時仍有平

安和喜樂。 

這詩篇的中心思想是宣告神坐在寶座上為王、直到永遠，祂必能按公義審判世界，為受屈

的人伸冤，因此，屬神的人可以倚靠衪，無論身處任何景況，都能因神得着盼望。當人有

倚靠和盼望時，心靈就有力量和平安，因為知道全能的神必定會幫助我們，這正如希伯來

書鼓勵面對困苦的信徒們所說的：“你們必須忍耐，使你們行完了神的旨意，就可以得着

所應許的。因為還有一點點時候，那要來的就來，並不遲延。”當人心中有了倚靠和盼

望，就能有忍耐，因為知道神並不會拖延，在祂的時間中，祂必會施行拯救和幫助。在這

忍耐等候的過程中，人仍有喜樂和平安。 

這幾年來，全世界先後經過金融風暴、樓價暴漲暴跌、通貨膨脹、疫情衝擊，讓人怨氣沖

天，社會衝突和分裂加劇。人的心靈實在需要盼望，也需要倚靠。當人沒有盼望和倚靠

時，在困境中必有忿怒和怨言。但人可以從哪裏得着盼望和倚靠呢？惟有永恆不變、公義

信實的全能者才能成為人的倚靠，才能為人帶來盼望。我們的神不是單坐在高天的寶座

上，祂乃是甘願居於「錫安」，願與人同在。因此祂的確能明白我們所經驗的一切，並且

清楚知道我們的需要。求主幫助我們來到神面前，向祂傾心吐意，祂必能保守你，並將出

人意外的平安賞賜給你。 
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