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信息 

 

（本篇出自丘放河牧師 1993 年出版的靈修作品集第一冊，《空中冥想》） 

剛才在街上踱著步的時候，看到路旁有兩個人正蹲在一部車子旁邊，在為車子的輪胎灌些

什麼東西，好叫輪胎能夠再次漲起來行走。看到這種情形，便叫我聯想到人生的問題。人

生又何嘗不是好像輪胎一樣呢？ 

輪胎每天的“任務”就是在轉動。無論它轉得多麼快，或者多麼慢，它的“任務”還是在

轉動，而不能離開這個“任務”的崗位。並且，每轉一個圈，就會叫輪胎虧損一些。人生

也是這樣，每天所做的不外如是，有時甚至是千篇一律。即便有人想刻意去創新意，找尋

刺激，但終究還是回到只是“轉動”的地步，正如傳道者說：“已有的事，後必再有；已

行的事，後必再行。日光之下，並無新事。”（傳道書 1 章 9 節）並且詩人也說：人在一

生所矜誇的，不過是勞苦愁煩，轉眼成空而已（詩篇 90 篇 10 節）。就好像輪胎一樣，人

的身體和生命也一日比一日要虧損和減少。 

有些輪胎可以有三萬里路的壽命，有些可以行六、七萬里路的壽命，端看其所用之材料是

什麼和使用者將車子開到什麼路上行走而定。人生壽命的長短也各有不同：有五六十歲

的，也有九十至一百歲的。這也要視乎每個人如何去使用這個身體而定。 

可是，道路上長有崎嶇不平之處，會叫輪胎受虧損和洩氣，以致車子不得不停下來。這時

我們不免會注意到，原來在輪胎裡面是要有氣體，才會叫這輪胎能夠漲起來行走。如果我

們好像前面提到的那兩個人，只將一些化學品灌進車輪內，這只會叫車子能夠行幾里路而

已。所以車輪必須要修補，然後才能叫車胎中的氣體停留而產生效用。 

同樣，人生不如意事十常八九。在人生中又何嘗不是常常發生很多難處，叫人“洩氣”，

叫人氣餒呢？我們有否思想一下，在我們裡面叫我們“漲”起來行走的是誰嗎？主耶穌

說：我常在你們裡面。祂又說：離了我，你們就不能作什麼。事實上，沒有主耶穌的生命

又哪會有真正的快樂呢？沒有主耶穌的生命又哪有真正的平安呢？因為離開了祂，我們便

不能作什麼。 

現在你的生命是否好像“洩了氣”的輪胎呢？現在就當起來，“修補”你和主耶穌的關

係，好叫祂可以常在你裡面。耶穌說“你若能信，在信的人凡事都能。”（馬可福音 9 章

23 節）你相信這應許嗎？ 
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