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2024-12-4 約伯記 2:11-3:26，痛苦的載體（國語） 

收看短片 | 收聽靈雨甘霖 

阿 B 日記 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=_KJT97_lUdg
https://cgbconline.ca/wp-content/uploads/2024/10/2024_12_4.mp3
https://cgbconline.ca/wp-content/uploads/2024/10/2024_12_4.mp3
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信息 

 

約伯沒有像撒旦估計的那樣咒詛或離棄神，他只咒詛自己，而且是在三位朋友陪他坐了七

天七夜之後。三位朋友到來，為約伯的苦況痛聲哭泣，陪著他，但卻愛莫能助。儘管經過

七天七夜，情況仍沒有好轉的跡象。由於長期痛苦的煎熬，以往思想上那種“為信仰和現

實的衝突找合理解釋”的方法已經不能成為約伯自身存在的依據。約伯終於從生命深處爆

發出絕望的呼喊，以往極力維持的合理信仰係統崩潰了。 

約伯發現他自己的存在不止已經毫無價值，且成為了痛苦的載體，如今的人生只是用來經

歷痛苦。他生無可戀就只好求死，甚至希望自己未曾出生——如果沒有生命載體去經歷這

一切，自然就不會有痛苦存在了。約伯首先希望母親沒有懷胎，既懷了，如果夭折了也

好；既然沒有夭折又長大成人，約伯寧可現在立刻死去。可惜這三個願望都落空，現在只

有一條路：用倖存的軀體去繼續承受患難。死亡原是最可怕的，可是約伯所受的折磨比死

更可怕。相較之下，死亡就像寶物那樣有更大的吸引力。約伯渴望死亡，並非是有英雄主

義般的死的勇氣，而是因為他失去了生的勇氣。 

在孤單或是痛苦失意的光景中，人才會意識到自己的真實性。在眾人欣賞和成功得意的時

候，在生存條件充足之際，自我的存在往往就被掩蓋。約伯的情況就是那些構成他過往的

“我”的物件被拆毀之後，以致於這個假“我”也消解，留下真實而孤單的我。越痛苦就

越咒詛自己，於是這個真實的我越能清晰地存在，而這正是約伯最大的苦惱。 

請透過代禱與奉獻支持加拿大華播中心事工。 
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