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2024-9-10 詩篇 139 篇，神認識我，我認識神（粵語） 

收看短片 | 收聽靈雨甘霖 

阿 B 日記 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=JzTIsTGXeQc
https://cgbconline.ca/wp-content/uploads/2024/08/2024_9_10.mp3
https://cgbconline.ca/wp-content/uploads/2024/08/2024_9_10.mp3
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信息 

 

「鑒察」、「認識」是本詩的關鍵詞語，亦是本詩的主題所在。這兩個詞語意指搜索、查

究，以及對對方作深切的了解。詩人在本詩以第一身「我」述說與神的彼此「認識」。 

1 到 16 節說到神認識「我」，這實在是一件「奇妙」的事。詩人的心思意念、言行舉

止，神都清楚、認識、知道。甚至詩人於母腹之中、未有形體之先，神已認識他，並為他

定下一生的計劃。一個人若被完全看透了，難免會因失去隱私而感到惶恐不安，繼而想作

出逃避。但如今，看透人的是神，不論人怎樣躲避也必徒勞無功，因為神是無所不在、無

所不知、無所不能的，人在神面前，根本就無從躲避。 

17 到 18 節說到「我」認識神：神當然認識「我」，同樣，在人生旅程中，隨着對神開

放，詩人亦不斷增加對神的「認識」。他不但認識到神是無所不知、無所不在、奇妙高

深；他更認識到神的心思意念：「祢的意念向我何等寶貴！其數何等眾多！」詩人認識

到，不論在任何景況下，神都願意保護他、引導他、扶持他、與他同在。 

最終，詩人認識到自己是蒙神所愛的，所以他誓要遠離惡人惡事；他又求神去「鑒察」、

「試煉」他，讓他可以更深認識自己，更深認識神，以致可以走上永生的道路。 

如果你有養寵物，例如小狗，就不難發現狗是知道誰疼愛牠，知道誰是牠的朋友的。對疼

愛牠的人，牠會躺在地上，舉起四肢，打開肚皮，讓你摸牠，這表示牠對你有愛和信任。

我們對神的態度是否同樣敞開呢？還是你一直都在逃避神，不想讓祂看到真正的你呢？請

謹記，一切逃避神的工夫都是白費，因為神是看透我們的主宰。 

 

請透過代禱與奉獻支持加拿大華播中心事工。 

華播的製作是免費提供給對福音感興趣的朋友, 以及期望在聖經真理上進深的基督徒, 您的

奉獻將可使華播繼續將福音廣傳。 

請點此鏈接轉至奉獻網頁。 

https://cgbconline.ca/offering/

