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2024-8-15 詩篇 126 篇，我們是喜樂的一群（粵語） 

收看短片 | 收聽靈雨甘霖 

阿 B 日記 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=JnC6mQpK9Q8
https://cgbconline.ca/wp-content/uploads/2024/08/2024_8_15.mp3
https://cgbconline.ca/wp-content/uploads/2024/08/2024_8_15.mp3
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信息 

 

很多學者認為，本詩的背景是以色列人被擄至巴比倫後七十年，波斯王塞魯士征服了巴比

倫，繼而下令釋放以色列人回歸耶路撒冷的事。對以色列人來說，這突如其來的喜訊令他

們難以置信，如同置身夢境一般。他們禁不住心中的興奮，因此，人人都是「滿口喜笑、

滿舌歡呼」。 

喜樂是見證：真正的喜樂不能假裝，是從心中湧溢出來，是生命自然的流露。因此，不

用言語表白，不用刻意傳講，單是以色列人的面容已成為美好的見證，讓人認識神奇妙的

作為，「耶和華為他們行了大事」。 

喜樂也是盼望：以色列人今日能「滿口喜笑」，並非因為他們昔日未曾經歷過苦難。相

反，他們被擄流亡，被蔑視，被唾棄。然而，在患難中，他們仍心存盼望，即使是在生命

的低谷，即使是在國破家亡的日子，他們仍堅持下去，並且不斷禱求：「耶和華啊，求祢

使我們被擄的人歸回。」他們堅信，神能成就這事，就如他們肯定夏季南地乾旱的河牀，

到秋冬必會有流水滋潤；他們亦堅信，縱使今日要流淚艱辛地撒種耕耘，他日必有歡呼收

割的日子。對他們來說，不息的盼望原來就是喜樂的根基。 

德蘭修女曾說：「喜樂就是禱告，喜樂就是力量，喜樂就是愛的網，能網羅人的靈魂⋯⋯

永不要讓任何事物使你受傷，而令你忘記基督復活所帶來的喜樂。」當你想不出有甚麼喜

樂的原因時，請對自己說：「耶穌愛我！單是這一點，就足以令人喜樂了！」今天的你是

如此相信並感受的嗎？你是否願意把這喜樂的信息傳給別人？ 

 

敬請透過代禱與奉獻支持加拿大華播中心事工。 

華播的製作是免費提供給對福音感興趣的朋友, 以及期望在聖經真理上進深的基督徒, 您的

奉獻將可使華播繼續將福音廣傳。 

請點此鏈接轉至奉獻網頁。 

https://cgbconline.ca/offering/

