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2024-3-18 詩篇 56 篇，流離之歌（粵語） 

收看短片 | 收聽靈雨甘霖 

阿 B 日記 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xsAE13maOq0
https://cgbconline.ca/wp-content/uploads/2024/03/2024_3_18.mp3
https://cgbconline.ca/wp-content/uploads/2024/03/2024_3_18.mp3
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信息 

 

詩題說「非利士人在迦特拿住大衛」。事緣大衛為了逃避掃羅的追殺而投奔非利士人。但

為了釋去迦特王亞吉的疑心，大衛裝作瘋子。他在迦特的日子並不好過，詩中描述大衛受

到迫害，敵人要吞吃他、攻擊他；在言語上則顛倒他的說話，甚至跟蹤他，等待機會取他

的命。這樣的日子令大衛精神極其困擾；但大衛卻能面對困境，更向神發出頌讚感恩的

話。 

詩人說：「我懼怕的時候要倚靠祢。」「我倚靠神，必不懼怕。」因為過去的經歷告訴

他，當他向神呼求的時候，神必幫助他。就如他過去多次被掃羅追殺，神都在適當的時候

拯救他。他知道所倚靠的是那一位永活的神，所以說：「血氣之輩能把我怎麼樣呢？」有

一位這樣「大」的「靠山」，還有甚麼值得懼怕呢？ 

他堅信有主記念：能夠度過苦難的日子，最重要是有愛、有支持，才會覺得有盼望。大衛

的流離，原來神都一一計算，不會遺漏；大衛又求神把他的眼淚裝在皮袋裏，記在冊子

上。這都表達出他知道一切苦情都是神所記念，看為珍貴的。 

詩人感謝神不但拯救他，更保守他不失腳，領他行在光明中。通常在困苦的日子裏，人很

容易就會變得苦毒，怨天尤人，甚至要報復，但神保守大衛的心沒有偏離正路，仍然走在

神的心意中；他甚至放棄殺掃羅的機會。雖然外在環境看來是黑暗的，但他深信，義人的

路，越走越光明。 

「懼怕」與「倚靠」是兩種不同的情緒。如何從負面消極的「懼怕」跳躍到積極堅定的

「倚靠」，其實就在轉念之間：想到神。當我們注視環境、注視人的時候，「懼怕」充滿

內心。當我們轉眼仰望神時，就可以放下懼怕，全心倚靠。 

 

敬請透過代禱與奉獻支持加拿大華播中心事工。 

華播的製作是免費提供給對福音感興趣的朋友, 以及期望在聖經真理上進深的基督徒, 您的

奉獻將可使華播繼續將福音廣傳。 

請點此鏈接轉至奉獻網頁。 

https://cgbconline.ca/offering/

