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2023-12-7 風暴中的平安（粵語） 

閱讀 詩篇第 3篇 

收看短片 | 收聽靈雨甘霖 

阿 B 日記 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=RMqqohLptoI
https://cgbconline.ca/wp-content/uploads/2023/11/2023_12_7.mp3
https://cgbconline.ca/wp-content/uploads/2023/11/2023_12_7.mp3
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信息 

 

這是一篇哀歌，是人在經歷憂傷時從心底向神所發出的呼喊。從本篇的題註中，我們可以

知道大衛正在逃避他兒子押沙龍的追殺，撒母耳記下記載了當時大衛曾逃離耶路撒冷，而

且他被人羞辱，所以當時大衛的境況是十分危險和困難，許多人趁 機落井下石，說大衛

有如此收場完全是因為他行了惡事，所以神已經離棄他。在眾叛親離的境況之下，大衛的

心靈一定是佈滿了傷痛、愁苦、失落、不安。 

 

在人生的風暴中，大衛知道要投靠神。本篇第三節是全詩的轉折點，當人眼目只注視在困

難的境況中，那困難就會讓人陷入低潮和灰心；但當人的目光從環境轉移到神的身上時，

人就能藉著信心的眼睛看見神是自己的盾牌和榮耀，從而可以抬起頭來。正因如此，人能

夠剛強地面對困境，並且心裡能充滿平安，所以即便身處在困難中仍能安然睡覺。在困難

中，人的心很難可以安穩地等候信靠神，人總是要為自己尋求出路，但這樣卻難以獲得真

正的平安。唯有人願意“躺下”安穩信靠神，神才會“起來”幫助我們擊退仇敵。大衛不

止是為自己求，他更盼望神賜福給祂的子民，希望自己的經歷能夠幫助神子民獲得真正的

平安。 

 

“水能載舟亦能覆舟”，困難可以摧毀人的生命，但也能因此讓人更靠近神，關鍵在於人

的眼光在看哪裡。今天你的眼目在注視什麼地方？求神幫助我們學習安躺在祂裡面，能夠

經歷神，從而了解祂是我們的盾牌和榮耀。 

 

敬請透過代禱與奉獻支持加拿大華播中心事工。 

華播的製作是免費提供給對福音感興趣的朋友, 以及期望在聖經真理上進深的基督徒, 您的

奉獻將可使華播繼續將福音廣傳。 

請點此鏈接轉至奉獻網頁。 

https://cgbconline.ca/offering/

